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ekuokf/kdkjoknh f'k{kk dh ladYiuk 

MkW0 f'koe JhokLro
*
 

MkW0 fuR;k JhokLro
**

 

lkj la{ksi 

euq"; ;ksfu esa tUe ysus ds lkFk feyus okyk izR;sd vf/kdkj ekuokf/kdkj dh Js.kh esa vkrk 

gS lafo/kku esa cuk, x, vf/kdkjksa ls c<+dj egRo ekuokf/kdkjksa dk ekuk tk ldrk gSA bldk 

dkj.k ;g gS fd ;s ,sls vf/kdkj gSa tks lh/ks izd`fr ls lEcU/k j[krs gS tSls& thus dk vf/kdkj 

dsoy dkuwu lEer vf/kdkj ugha gS cfYd bls izd`fr ls iznku fd;k x;k gSA 

f'k{kk ds ekStwnk <kapksa ds vk/kkj ij ckr djrs gq, ,d igyw gS ljdkjh uhfr dk] nwljk 

igyw gS f'k{kd dh vo/kkj.kk dk vkSj rhljk igyw gS Nk= ds Lo:i dkA Hkkjr esa yksdra= vkSj 

yksdra= ds cgqqeq[kh fodkl esa enn djuk gekjh f'k{kk iz.kkyh dk cqfu;knh y{; gksuk pkfg, blds 

fy, t:jh gS fd ge yksdra= dh le> csgrj vkSj xEHkhj cuk, yksdrkaf=d f'k{kk ds fy, t:jh 

gS fd fo'ofo|ky; ls ysdj Ldwy Lrj ij f'k{kk dk lewpk ra= yksdrkaf=d] ikjn'khZ vkSj 

tukf'kjdr okyk cuk;k tk,A ekuokf/kdkj lEcU/kh fo'oLrjh; tkx:drk us fuf'pr :i ls iwjs 

fo'o esa  'kkafr dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZgu fd;k gSA^^ 

 ekuo vf/kdkjksa ds izfr ltxrk lHkh ns'kksa vkSj lHkh ns'kksa ds yksxksa dh leku lQyrk gSA 

bldk mn~ns'; ;g gS fd izR;sd O;fDr vkSj lekt dk izR;sd Hkkx bl lfdz;rk dks yxkrkj n`f"V 

esa j[krs gq, dk;Z djsa v/;kiu vkSj f'k{k.k }kjk Hkh ;g iz;Ru fd;k tk ldrk gS fd bu vf/kdkjksa 

vkSj vktkfn;ksa ds izfr lEeku dh Hkkouk tkx`r gksA D;ksafd ^^f'k{kk izxfr'khy jk"Vª dh vk/kkf'kyk gS] 

jk"Vª dh HkkSfrd izxfr ls dgha vf/kd vko';d gS ,sls ekuo dk fuekZ.k djuk tks viuh rq+PN o 

nqcZyrkvksa ls vkxs mBus dh Hkkouk ls lEiUu gks vksj /ku yksyqirk ,oa LokFkZijrk dh Hkkouk ls eqDr 

gks] tks lekt o jk"Vª dY;k.k rFkk fo'oca/kqRo dh Hkkouk ls Hkh ;qDr gksA** 

 

ekuokf/kdkj nks 'kCnksa& ekuo vkSj vf/kdkj ls feydj cuk gSA vf/kdkj 'kCn fu"ks/kkRed gSA 

ekuo vf/kdkj ekuo dh eku&e;kZnk lEcU/kh iz;Ruksa rFkk Hkfo"; esa lekt esa ekuokf/kdkjksa dh 

laLd`fr fufeZr djus ls lEcfU/kr gS] ;s vf/kdkj lHkh O;fDr;ksa ds fy, vko';d gS] d;ksafd ;s 

mudh Lora=rk vkSj xfjek dk izfrfu/kRo djrs gSa vkSj O;fDr ds lEiw.kZ O;fDrRo dks :ikafdr djus 

esa viuh egRoiw.kZ  Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA bl izdkj os vf/kdkj tks muds HkkSfrd] uSfrd] 

lkekftd ,oa vk/;kfRed dY;k.k ds fy, lgk;d gksrk gS ekuokf/kdkj dgykrk gSA 

 ekuo vf/kdkj ls vfHkizk; ^^HkkSfrd vf/kdkjksa ,oa Lora=rk ls gS] fdlh Hkh O;fDr ds thou 

esa Lora=rk] lekurk vkSj lEeku dk vf/kdkj gh ekuo vf/kdkj gS^^ 

 euq"; ;ksfu esa tUe ysus ds lkFk feyus okyk izR;sd vf/kdkj ekuokf/kdkj dh Js.kh esa vkrk 

gS lafo/kku esa cuk, x, vf/kdkjksa ls c<+dj egRo ekuokf/kdkjksa dk ekuk tk ldrk gSA bldk dkj.k 

;g gS fd ;s ,sls vf/kdkj gSa tks lh/ks izd`fr ls lEcU/k j[krs gS tSls& thus dk vf/kdkj dsoy 

dkuwu lEer vf/kdkj ugha gS cfYd bls izd`fr ls iznku fd;k x;k gSA 

                                                           
* ,lksfl,V izksQslj ,oa v/;{k] ijkLukrd f'k{kk'kkL= foHkkx] fdlku ih-th- dkyst cgjkbp 
** izkpk;Z] lathouh dkyst vkWQ ,tqds'ku ,.M fQftdy ,tqds'ku cgjkbp 
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^^ewykf/kdkj os vk/kkjewy vf/kdkj gSa tks ukxfjdksa ds ckSf)d uSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl 

ds fy, vR;Ur vko';d gh ugha oju vifjgk;Z gSA blds vHkko esa O;fDr dk cgqeq[kh fodkl lEHko 

ugha gSA^^¼1½ 

^^O;fDrRo ds fodkl ds fy, vko';d gksus ds dkj.k lafo/kku }kjk ukxfjdksa dks iznku fd, 

tkus okys mu vf/kdkjksa dks ewy vf/kdkj dgk tkrk gSA ftuesaa gLr{ksi djus dk vf/kdkj ljdkj 

dks Hkh izkIr ugha gksrk gSA^^ 

oLrqr% ^^vf/kdkj Lora=rk ds fy, og mfpr nkok gS tks dqN dk;ksZa esa djus ds fy, 

vko';d gSA^^¼2½  

 izR;sd O;fDr dks ,slk thou Lrj izkIr djus dk vf/kdkj gS tks mls vkSj mlds ifjokj ds 

LokLF;] dY;k.k vkSj fodkl ds fy, vko';d gSA Hkkjrh; lafo/kku gj ukxfjd dks dqN ewy 

vf/kdkj nsrk gS tks mls ljdkj ds euekus vkSj vU;k;iw.kZ dk;kZsa ds f[kykQ laj{k.k nsrs gSa vkSj 

mlds fy, xfjekiw.kZ thou dh ifjfLFkfr;ka cukrs gSaA ewy lafo/kku esa ekSfyd vf/kdkj tks bl izdkj 

gSA 

1- lerk ;k lekurk dk vf/kdkj 

2- Lora=rk ds fo:) vf/kdkj 

3- 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkj 

4- /kkfeZd Lora=rk dk vf/kdkj 

5- laLd`fr vkSj f'k{kk laca/kh vf/kdkj 

6- laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj 

 O;fDr ds bu vf/kdkjksa dks fuEufyf[kr dkj.kksa ls ewy vf/kdkj dgk tk ldrk gS& 

1- O;fDr ds uSfrd] HkkSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl ds fy, ;s vf/kdkj vko';d buds vHkko 

esa mlds O;fDrRo dk fodkl ugha gks ldrkA 

2- ewy vf/kdkjksa dks oS/kkfud 'kfDr izkIr gSA O;oLFkkfidk vFkok dk;Zikfydk }kjk budk 

mYya?ku ugha fd;k tk ldrkA 

3- bUgs ns'k dh ewy fof/k vFkkZr~ lafo/kku esa LFkku fn;k tkrk gS rFkk lk/kkj.kFkk laoS/kkfud 

lalks/ku izfd;k ds vfrfjDr buesa vkSj fdlh izdkj ds ifjorZu ugha fd;k tk ldrk gS 

^^ ewy vf/kdkjksa dh eq[; fo'ks"krk ;g gS fd jkT; }kjk ikfjr fof/k;ksa ls mij gS^^ 

 izd`fr ds vykok euq";ksa }kjk cuk;s x;s fof/k lEer dkuwu dk Hkh ;g drZO; gS fd og 

ekuokf/kdkjksa dh j{kk djsaA Hkkjr ds fo'kky vkdkj vkSj fofo/krk lEiUu] /keZ fujis{k] 

yksdrkaf=d x.krU= ds :i esa blds bfrgkl ds ifj.kkeLo:i bldh fLFkfr tfVy gks x;h 

gSA vxj Hkkjr  esa ekuokf/kdkjksa dh ckr dh tk;s rks ;g izk;% izrhr gksrk gS fd ;gak vkt 

,d [kkl rcds ds yksxksa dks gh gSfl;r ds vuqlkj ekuokf/kdkj fey ikrs gSaA ekuokf/kdkj 

,d ,slk fo"k; gS tks lHkh lkekftd fo"k;ksa ls lcls xEHkhj gSA ftl ij ge ,d i{kh; 

fopkj ugah dj ldrs gSaa fdUrq vius jktuSfrd ;k LokFkZijd vFkok vU; nqHkkZoukiw.kZ 

mn~ns';ksa dh iwfrZ gsrq ekuokf/kdkjksa dk lgkjk ysuk fcYdqy xyr gS blds fy, Hkkjrh; 

lafo/kku esa ukxfjdksa ds dqN ewy drZO; fuf'pr dk mi;ksx lgha dk;ksZa ,oa lgha fn'kk esa 

djsaA  

 Hkkjr ds ukxfjdksa dk ekSfyd drZO; dqN bl izdkj gS%& 

ljnkj Lo.kZ flag lfefr dh vuq'kalk ij lafo/kku ds 42 osa lalks/ku ¼1976 bZå½ ds 

}kjk ekSfyd dRkZO; dks lafo/kku esa tksMk x;k bls :l ds lafo/kku ls fy;k x;k gSA 
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  bls Hkkx 4¼d½ esa vuqPNsn 51 ds rgr j[kk x;k ekSfyd dRkZO;ksa dh la[;k 11 gS 

tks bl izdkj gS& 

1- izR;sd ukxfjd dk ;g dRkZO; gksxk fd og lafo/kku dk ikyj djsa vkSj mlds vkn'kksZa] 

laLFkkvksa] jk"Vª /ot vkSj jk"Vªxku dk vknj djsaA 

2- Lora=rk ds fy, gekjs jk"Vªh; vkUnksyu dks izsfjr djusokys mPp vkn'kkZsa dks g`n; esa latks, 

j[ks vkSj mudk ikyu djsaA 

3- Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[k.Mrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq.; j[ksA 

4- ns'k dh j{kk djsA 

5- Hkkjr ds lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj lEeku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djsaA 

6- gekjh lkekftd laLd`fr dh xkSjo'kkyh ijEijk dk egRo le>s vkSj mldk fuekZ.k djsaA 

7- izkd`frd i;kZoj.k dh j{kk vkSj mldk lao/kZu djsaA 

8- oSKkfud n`f"Vdks.k vkSj KkuktZu dh Hkkouk dk fodkl djsaA 

9- lkoZtfud lEifRr dks lqjf{kr j[ksA 

10- O;fDRkxr ,oa lkewfgd xfrfof/k;ksa ds lHkh {ks=ksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr iz;kl 

djsaA 

11- ekrk&firk ;k laj{kd }kjk 6 ls 14 o"kZ ds cPpksa gsrq izkFkfed f'k{kk iznku djukA 

  okLro esa ekuo lekt esa ekStwn leL;kvksa dk fujkdj.k djuk gh ekuokf/kdkj dh 

ladYiuk dk y{; gS lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkjksa dk egRo dks /;ku esa j[krs gq, la;qDr 

jk"Vª pkVZj esa ;g dFku fd;k x;k Fkk fd yksx ;g fo'okl djrs gSa fd ekuo xfjek vkSj 

L=h&iq:"k ds leku vf/kdkj vkfn dqN ,sls ekuokf/kdkj gSa tks dHkh gksus ugh tk ldrsA 

blds ifj.kkeLo:i la;qDr jk"Vª la?k us 10 fnlEcj 1948 dks ekuo vf/kdkj dh lkoZHkkSfed 

?kks"k.kk vaxhdkj dhA 

  **jk"Vª vFkok lekt ds fy, lcls egRoiw.kZ lk/ku **ekuo** gSA dksbZ Hkh jk"Vª ml 

le; gh mUufr ds iFk ij vxzlj gks ldrk gS] tcfd mlds vUnj izR;ds ekuo dks ;g 

lqfo/kk izkIr gks fd og Lora=rkiwoZd viuk fodkl dj lds ftruk fd mleasa fodkl djus 

dh {kerk gSA¼3½ 

ekSfyd vf/kdkj ds :i esa f'k{kk dk rkRi;Z gS **lcds fy, f'k{kk** Hkkjr ds izR;sd 

ukxfjd dks izkFkfed f'k{kk ikus dk vf/kdkj gSA bl laca/k esa **izkjfEHkd f'k{kk ¼izkFkfed o 

e/; Lrj½ f'k{kk dh fu%'kqYd ,oa leku O;oLFkk Hkh dh x;h gSA ftlls fodkl'khy ns'kksa esa 

Ldwyh f'k{kk dh lqxerk csgrj gqbZ gS vkSj ySafxd vUrj esa Hkh deh vkbZ gSA ,d vxz.kh 

vfHkdj.k ds :i esa ;wusLdksa lHkh vUrjkZ"Vªh; igy dks lcds fy, f'k{kk ds y{; dks ikus 

dh vksj izo`Rr ,oa ,dtqV dj jgh gSA ljdkjaas] fodkl vfHkdj.k] ukxfjd laLFkk,a] xSj 

ljdkjh laLFkk,a ¼,dyO;½ ,oa cgqr ls vfHk;ku ftlesa loZ f'k{kk vfHk;ku yksd tqfEcl 

ifj;kstuk] ckyokMh vkaxuckM+h vkfn lg;ksxh laLFkk,a ,oa ehfM;k ds dqN lg;ksxh bl 

y{; dks izkIr djus dh fn'kk esa dk;Z dj jgs gSaA 

mRrj izns'k] e/; izns'k vkSj jktLFkku vkfn jkT;ksa tgka lk{kjrk dk Lrj de ogka 

ekuokf/kdkjksa dk guu vke ckr gS bu jkT;ksa esa fiNMs vkSj vf'kf{kr {ks=ksa eas izk;% xjhc yksxksa ij 

iqfyl vkSj iz'kklu }kjk vekuoh; rjhds ls dkuwuh dk;Zokgh djus vFkok vU; rjhds ls 'kks"k.k fd, 

tkus dh ?kVuk,a ppkZ esa cuh jgrh gSa ysfdu blds foijhr ftu 'kgjksa esa yksx lk{kj gSa ogka bldk 

mi;ksx Hkh gksrk gS vkSj mUgsa ykHk Hkh izkIr gksrk gSA 
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 ;wa rks ekuokf/kdkj lcds fy, leku gSa fdarq bldk okLrfod ykHk mls gh fey ikrk gS 

ftlds ikl i;kZIr tkudkjh] lkeF;Z ,oa lalk/ku miyC/k gSA gekjs lekt esa ekuokf/kdkjksa ds izfr 

lapsruk eq[; :i ls vke yksxksa esa de fn[kkbZ nsrh gS bldk dkj.k f'k{kk dk vHkko gksuk f'k{kk ds 

vHkko ds dkj.k O;fDr vius vf/kdkjksa ,oa ewy drZO;ksa dks u rks tku ikrk gS vkSj u mldk iw.kZ 

ykHk mBk  ikrk gSA 

bldk izR;{k mnkgj.k%& gekjs ns'k esa vk, fnu ?kfVr gksus okyh efgykvksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld 

'kks"k.k vkSj izrkMuk dh ?kVuk,a izfrfnu gksus okys gtkjksa Hkwz.k gR;k ?kjsyw fgalk 'kkjhfjd  ekufld 

izrkMuk vkfn vR;kpkjksa ls ihfMr efgykvksa ds fo"k; esa ekuokf/kdkjksa dh vko';drkvksa dks js[kkfdar 

djrs gh gekjs lekt izk;% ekSu gks tkrk gSA bldk Hkh dkj.k f'k{kk dk vHkko gksuk gSA efgykvksa dk 

tkx:d djuk Hkh cgqr vko';d gS muds vanj dk Mj nwj djuk gksxkA iwoZ ,FkyhV d`".kk iqfu;k 

dgrh gS& **yM+fd;ksa dks tkx:d iMsxk fgEer fn[kkuh gksxh vxj vkSjrs ,dtqV gks tk, rks  

fdlh dh fgEEkr ugh gksxh fd og csfV;kas dks ijs'kku dj ldsA** 

bldk izR;{k mnkgj.k%& 

 gekjs ns'k esa vk, fnu ?kfVr gksus okyh efgykvksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld 'kks"k.k vkSj 

izrkM+uk dh ?kVuk,a izfrfnu gksus okys gtkjksa Hkz.k gR;k] ?kjsyw fgalk 'kkjhfjd ekufld izrkM+uk vkfn 

vR;kpkjksa ls ihfM+r efgykvksa ds fo"k; esa gekjk lekt izk;% ekSu gks tkrk gSA bldk Hkh dkj.k 

f'k{kk dk vkHkko gksuk gSA efgykvksa dks tkx:d djuk Hkh cgqr vko';d gS muds vanj dk Mj nwj 

djuk gksxkA iwoZ ,FkyhV d`"k.k nqfu;k dgrh gS& ^^yM+fd;ksa dks tkx:d gksuk iM+sxk fgEer fn[kkuh 

gksxh vxj vkSjrsa ,dtqV gks tk;sa rks fdlh dh fgEer ugha gksxh fd og csfV;ksa dks ijs'kku dj 

ldsA ¼4½ 

 ,sls gh lSdM+ksa o"kkZsa ls ouksa vFkok muds vkl ikl ds {ks=ksa esa fuokl djus okys vkfnoklh 

vkSj ouoklh lekt ds ijEijkxr vf/kdkjksa vkSj ekuo vf/kdkjksa dh leqfpr :i ls igpku rd ugha 

dh tk ldh gS rFkk mUgs vkt rd pdcanh] lhfyax] insZa Hkw vfHkys[k ;k Hkwfe vkoaVu dk i;kZIr 

ykHk ugha fey ldk gSA 

 vr% vi;qZDRk dkj.kksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ekuokf/kdkj ,oa f'k{kk ,d 

nwljs ls lEcfU/kr gksus ds lkFk&lkFk ,d nwljs ds ^^iwjd rRo^^ Hkh gSA D;ksafd ekuokf/kdkj ds vHkko 

esa ge f'k{kk lkekU; :i ls ugha izkIr dj ldrs vkSj f'k{kk ds vHkko ds dkj.k gesa ekuo vf/kdkj 

vkSj ewy dRkZO;ksa dk iw.kZ :i ls Kku ugha gks ldrk bl izdkj ekuo vf/kdkj vkSj f'k{kk ,d nwljs 

ds iwjd rRo Hkh gSaA 

 ;|fi fdlh Hkh izdkj ds vU;k; vkSj vR;kpkj ds fo:) fgald fonzksg ls ekuo lekt dks 

cpkus ds fy, dkuwu }kjk fu;e cukdj ekuo vf/kdkj dh j{kk djuk Js"B mik; fl) gks ldrk gS 

fdUrq ekuo vf/kdkj lEcU/kh ?kks"k.kkvksa ds okLrfod fdz;kUo;u dh vko';drk gS ftlls ekuo 

vf/kdkj lEcU/kh ?kks"k.kk&i= flQZ nLrkost dh lkFkZdrk fufgr gS ;+|fi gekjs ns'k dh ljdkj 

ekuokf/kdkjksa ds izfr ltx gS fdUrq bl ltxrk esa vkSj vf/kd /kkj ykus dh vko';drk gSA 

ekuokf/kdkj f'k{kk dh vko';drk vkSj euq"; dk ekuo lekt dks vf/kdkjksa dh lhekjs[kk 

dk Kku djkus dh n`f"V ls Hkh gS bls ,sls le>k tk ldrk gS& fd D;k fdlh ,sls gR;kjsa ;k 

vkradoknh dk ekuokf/kdkj gks ldrk gS tks gtkjksa eklweksa dh ftUnxh rckg djus dk nks"kh gks vkSj 

vxj ,sls vkradoknh dk ekuokf/kdkj gS rks D;k mu yksxksa ds ekuo vf/kdkjksa dk dksbZ vfLrRo gS 

tks bu vlkekftd rRoksa dk f'kdkj curs gSa vkt iwjs fo'o esa rkdr vkSj iSls ds cy ij gksus okyh 

fgalk bl ckr dk izR;{k lcwr gS fd ;fn ekuo ij dksbZ lkekftd vkSj fof/kd fu;a=.k u gks rks 
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og [kqn dh Js"Brk lkfcr djus ds fy, ejus ekjus dks rS;kj utj vk,xk D;ksa fd tc O;fDr dks 

vius vf/kdkjksa ,oa vkSj drZO;ksa dk Kku gksxk rHkh mudk og og vius fgr esa mi;ksx dj ldsxk 

vkSj nwljksa ds vf/kdkjksa dk vfrdze.k ugha djsxk okLro esa vkt nqfu;k esa lEiUu vkSj 'kfDRk'kkyh 

yksxksa ds chp ;fn vke turk lqjf{kr <ax ls jg ik jgh gS rks mldk ,dek= dkj.k lcdks feus 

okyk rFkkdfFkr ekuokf/kdkj gS  

,sls esa ekuokf/kdkj f'k{kk vko';d gS D;ksafd%& 

1- izR;sd O;fDr dh lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd U;k; dks lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA 

2- izR;sd O;fDr ds fodkl vkSj mUufr ds leku volj miyC/k djk;k tk ldsA 

3- ekuokf/kdkjksa ds laj{k.k gsrq ekuokf/kdkj f'k{kk dk mi;ksx fd;k tk ldsA 

4- izR;sd ekuo esa vf/kdkj ds izfr tkx:drk mRiUu dh tk ldsA 

5- O;fDr ds nqf"Vdks.k esa ifjorZu ykus ds fy, ekuokf/kdkj f'k{kk dks vkStkj ds :i esa 

mi;ksx fd;k tk ldsA 

6- ekuo O;fDrRo ds lEiw.kZ fodkl vkSj xkSjo dks c<+k;k tk ldsA 

7- ekuokf/kdkj dh dk;Z&laLd`fr fodflr dh tk ldsA 

 orZeku ifjiz{; esa ekuokf/kdkj vkSj mldh j{kk izR;sd ukxfjd dk dRkZO; cudj 

lkoZHkkSfed lR;rk dk lw=ikr dj jgk gSA fdUrq gekjs Hkkjrh; lekt dh yxHkx vk/kh vkcknh 

xjhch vkSj fuj{kjrk ds va/kdkj esa Mwch gS vFkkZr ekuo xfjekiw.kZ thou ugha O;rhr dj ik jgk gS 

yksxksa dks ekuo vf/kdkj ds izfr lpsr rFkk ekuo vf/kdkjksa ds mYya?ku dks jksdus ds fy, ;g 

furkUr vko';d gS fd ^^ekuo vf/kdkj f'k{kk dks Ldwy vkSj dkWyst ds ikB~;dze esa 'kkfey fd;k 

tk,A 

f'k{kk ds }kjk ekuokf/kdkj ds izfr tkx:drk mRiUu djus ds fy, fuEu mik; viuk,a tk 

ldrs gSa& 

1- lh[kus fl[kkus dh izfd;k esa ifjorZu dj fo+|ky; esa lekos'kh f'k{kk dks c<+kok nsukA 

2- vlekurkvksa dks nwj djus ij vf/kd tksj] lHkh ds fy, U;k;ksfpr f'k{kk] cPpsa ij dsfUnzr] 

t:jr ij vk/kkfjr f'k{kk dh O;oLFkk djukA 

3- lh[kus dh izfd;k esa gj cPps dh izfrHkkfxrk dks vf/kdkf/kd djukA 

4- lkekftd :i ls U;k;ksfpr i<+kusA lh[kus dh izfd;k iznku djukA 

5- lekurk dks izksRlkfgr djus ds fy, lHkh dks u dsoy lqyHkrk esa cfYd lQyrk dh 

voLFkkvksa esa Hkh leku volj iznku djukA 

6- izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp Lrjh; ikB~;p;kZ esa ifjorZu djds Hkh vUrfuZfgr lekurk ,oa 

tkx:drk dks izsfjr fd;k tk,A 

7- ,slh f'k{k.k fof/k;ksa dk mi;ksx djuk ftlls Nk=ksa vkSj f'k{kdksa ds chp lg;ksx dh Hkkouk 

dk fuekZ.k gks ldsA 

8- Nk=ksa dks mudh bu futh ifjfLFkfr;ksa dh ppkZ djus esa leFkZ djus okyh iz.kkfy;ksa dk 

fodkl djuk ftudk mudh f'k{kk ij udkjkRed izHkko iM+ jgk gSA 

9- le;&le; ij cSBdksa dh ;kstuk,a cukukA 

10- fo|ky; }kjk i;kZoj.k ,oa iz.kkfy;ksa esa ifjorZu djds mUgs bl izdkj lqfuf'pr djuk fd 

Nk=ksa dks lqjf{kr vkSj lkfFkZr eglwl djus esa lgk;rk fey ldsA 

f'k{kk ds ekStwnk <kapksa ds vk/kkj ij ckr djrs gq, ,d igyw gS ljdkjh uhfr dk] nwljk 

igyw gS f'k{kd dh vo/kkj.kk dk vkSj rhljk igyw gS Nk= ds Lo:i dkA Hkkjr esa yksdra= vkSj 
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yksdra= ds cgqqeq[kh fodkl esa enn djuk gekjh f'k{kk iz.kkyh dk cqfu;knh y{; gksuk pkfg, blds 

fy, t:jh gS fd ge yksdra= dh le> csgrj vkSj xEHkhj cuk, yksdrkaf=d f'k{kk ds fy, t:jh gS 

fd fo'ofo|ky; ls ysdj Ldwy Lrj ij f'k{kk dk lewpk ra= yksdrkaf=d] ikjn'khZ vkSj tukf'kjdr 

okyk cuk;k tk,A ekuokf/kdkj lEcU/kh fo'oLrjh; tkx:drk us fuf'pr :i ls iwjs fo'o esa  'kkafr 

dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZgu fd;k gSA^^¼5½ 

 ekuo vf/kdkjksa ds izfr ltxrk lHkh ns'kksa vkSj lHkh ns'kksa ds yksxksa dh leku lQyrk gSA 

bldk mn~ns'; ;g gS fd izR;sd O;fDr vkSj lekt dk izR;sd Hkkx bl lfdz;rk dks yxkrkj n`f"V 

esa j[krs gq, dk;Z djsa v/;kiu vkSj f'k{k.k }kjk Hkh ;g iz;Ru fd;k tk ldrk gS fd bu vf/kdkjksa 

vkSj vktkfn;ksa ds izfr lEeku dh Hkkouk tkx̀r gksA D;ksafd ^^f'k{kk izxfr'khy jk"Vª dh vk/kkf'kyk gS] 

jk"Vª dh HkkSfrd izxfr ls dgha vf/kd vko';d gS ,sls ekuo dk fuekZ.k djuk tks viuh rq+PN o 

nqcZyrkvksa ls vkxs mBus dh Hkkouk ls lEiUu gks vksj /ku yksyqirk ,oa LokFkZijrk dh Hkkouk ls eqDr 

gks] tks lekt o jk"Vª dY;k.k rFkk fo'oca/kqRo dh Hkkouk ls Hkh ;qDr gksA**¼6½ 
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